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Geef baby’s met
hersenschade een
kans op herstel
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Elke week worden in Nederland baby’s
geboren met ernstige hersenschade. Zij
groeien vaak op met levenslange handicaps

" in bewegen en denken, epilepsie en

m ontwikkelingsachterstanden.

Onderzoekers in het Wilhelmina
Kinderziekenhuis (WKZ) werken aan een nieuwe
behandeling die mogelijk helpt om schade
direct na de geboorte te herstellen middels het
toedienen van stamcellen via neusdruppels. In
een eerste onderzoek deden tien baby’s mee.
De resultaten zijn hoopgevend.

' Druppels hoop ™
7 Eind 2026 start een grotere studie, met als doel
| VOO r ba by S mEt deze veelbelovende behandeling beschikbaar te

— maken voor alle pasgeboren baby’s met hersen-
hersenSChade GRS schade, in Nederland en daarbuiten. Met jouw
E—— O — steun kunnen onderzoekers aantonen dat de
p— therapie werkt en kan deze behandeling onder-
deel worden van de standaardzorg. Geef jij
baby’s met hersenschade een kans op herstel?

Tientje voor een @
ziekenhuisvriendje V)

De feestdagen zijn een tijd Met jouw donatie van € 10
van gezelligheid en geef je een patiént een unieke
samenzijn. Voor veel nijntje-sleutelhanger cadeau.
patiénten in het UMC Dit jaar willen we 650
Utrecht en het WKZ is dat ziekenhuisvriendjes uitdelen.
niet vanzelfsprekend. Komen er meer donaties
Daarom organiseren we binnen, dan gebruiken we die
ook dit jaar de actie voor activiteiten, gericht op
“Tientje voor een ontspanning en afleiding.

ziekenhuisvriendje”.

UMC Utrecht
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Wat leuk dat je de eerste editie van
onze Foundation Nieuws & Verhalen
leest. Hierin laten we je zien wat we
dankzij de steun van onze donateurs
mogelijk maken. We zijn ontzettend
trots op alle projecten die het
verblijf in het ziekenhuis fijner
maken en op onderzoek dat het
leven van mensen verbetert.

Dankzij alle steun kunnen kinderen
blijven spelen tijdens hun behandeling,
krijgen baby’s met hersenschade
nieuwe hoop en zetten onderzoekers
belangrijke stappen richting betere
behandelingen. Al die inspanningen
brengen ons dichter bij waar wij als
Foundation elke dag voor gaan:

voor iedereen een zo gelukkig en
gezond mogelijk leven.

Ook binnen de Foundation zelf gebeurt
veel. We werken intensief samen met
partners en zetten acties op die echt
iets betekenen voor patiénten. Samen
maken we projecten mogelijk die het
verblijf in het ziekenhuis fijner maken
en belangrijk onderzoek
ondersteunen. Wil je bijdragen? Via de
QR-codes steun je eenvoudig een
initiatief dat jou raakt.

Dankjewel dat je ons helpt
om meer mogelijk te maken
dan de zorg alleen kan
bieden.

Hartelijke groet,
Het Foundation-team
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In actie voor het UMC Utrecht &
Wilhelmina Kinderziekenhuis

Tennisactie voor
borstkankeronderzoek

In mei vond in Amerika voor de
tweede keer het tennistoernooi
“Lob the Ball” plaats. Initiatief-
neemster Astrid Bitzer zette na
haar borstkankerdiagnose haar
liefde voor tennis om in actie. Het
resultaat van deze editie: 95.000
dollar. Het geld gaat naar het
Derksen Lab in het UMC Utrecht,
waar onderzoekers werken aan
betere behandelingen voor
lobulair borstkanker.
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Ove
voor het WKZ

Op 6 november stond Utrecht
in het teken van sport en
betrokkenheid. De Utrechtse
Horeca Groep (UHG) organi-
seerde een fanatiek en sportief
padeltoernooi om geld op te
halen voor het goede doel.

Deelnemers en supporters brach-
ten € 50.000,- bij elkaar voor het
WKZ Sportief-programma. Het
programma helpt kinderen om in
beweging te blijven en plezier te
maken, ook tijdens hun behan-
deling. Het toernooi is onderdeel
van een samenwerking van drie

het net

Samen sterk tegen
metabole ziekte PPA2

Floris, Tessa en George hebben
de zeldzame metabole ziekte
PPA2. Door een fout in het DNA
kunnen gevaarlijke hartritme-
stoornissen ontstaan. Hun
ouders bundelen de krachten en
organiseren vele acties om
onderzoek naar deze ziekte
mogelijk te maken. Hun doel: een
behandeling vinden die levens
kan redden. Steun de acties via
actievoorwkz.nl/ppa2

jaar tussen de Utrechtse Horeca
Groep en onze Foundation.

Dank aan alle BN’ers,
deelnemers en
supporters!

Barry Atsma, Marco van Basten,
Frank Rijkaard, Perry Overeem,
Edwin Oosterlaar, Ronald de
Boer, Wesley Sneijder, John van

't Schip, Fatima Moreira de Melo,
Dafne Schippers, Frank Lammers,
Michaélla Krajicek, Chris Peters,
Minne Koole, Nicky Romero,
Renze Klamer en Johnny de Mol

Sparkles in actie voor
de allerkleinsten

Sparkles, marktleider in geboor-
tekaartjes, bestaat 15 jaar en
komt in actie voor het WKZ. Ze
zetten zich in voor een fijne en
gezonde start voor baby’'s op de
afdeling neonatologie. Dat doen
ze met speciale kaartensets, een
charity dinner met veiling en een
sportief evenement. De kaarten-
sets zijn te koop via
actievoorwkz.nl/kaartenset

Initiatieven van bedrijven, families, studenten
en collega’s die zich inzetten voor onderzoek,
zorg en een kindvriendelijke omgeving.

Een warme avond voor
kinderen en ouders

In november organiseerde
Stichting Lieve Anne een benefiet-
avond voor het WKZ. De stichting
is opgericht door Anne's familie,
bij wie al tijdens de zwangerschap
een hartafwijking werd ontdekt.
Hun ervaring liet zien hoe belang-
rijk extra’s zijn tijdens een zieken-
huisopname. Er is € 75.000
opgehaald! Hiervan worden 28
buidelstoelen aangeschaft.

Naast je kind slapen
tijdens een opname

Wanneer een kind in het
ziekenhuis ligt, is het voor
ouders en het kind belangrijk
om dichtbij elkaar te kunnen
blijven. Daarom bouwt het
WKZ aan 92 nieuwe eenper-
soonskamers op de IC’'s en de
neonatologie, die we inrichten
als ouder-kindkamers.

Dankzij onze donateurs en
relaties is het volledige bedrag
voor rooming-in meubels gewor-
ven én... er is inmiddels een
eerste prototype ontwikkeld!
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Dit is een belangrijke stap om
ouders comfortabel naast hun
kind te laten slapen tijdens een
opname. Het meubel reist nu
door het ziekenhuis zodat ouders
en zorgmedewerkers kunnen
testen of het goed werkt. Zo sluit
het straks precies aan bij de
behoeften en wensen van de
ouders. En ditis nog maar het
begin. In 2026 starten we extra
projecten die bijdragen aan de
nieuwe afdeling neonatologie. Jij
kunt hier nu al aan bijdragen!

Tessa en Suzan van
de Foundation
testen het prototype
van het meubel



Koren zingen voor
longkankeronderzoek

Het Inspire2liveChoir en
Choir4dHope zetten zich twee jaar
lang in voor onderzoek naar
longkanker. Met hun concerten
steunen zij onderzoek naar
Al-technieken die longkanker
eerder opsporen. De komende
concerten zijn op 20 en 23
december 2025, 31 januari,

11 en 18 april, 30 mei en 6 juni
2026. Bekijk alle data via
actievoorumcutrecht.nl/koor

Een greep uit de vele mooie
acties. Bekijk alle acties op

onze website.

Cadeautjes van
HEMA voor het WKZ

De HEMA-filialen in Utrecht
hebben cadeautjes ingezameld
voor kinderen in het WKZ.
Klanten konden een knuffel of
speelgoed kopen en dit direct na
het afrekenen doneren.

Vlak voor kerst zijn alle cadeaus
namens de Utrechtse filialen
overhandigd aan het WKZ.

Een mooie verrassing voor de
kinderen in deze periode!

Onderzoek dat verder kijkt

In de iIFOCUS-studie onder-
zoeken we - als eerste in de
wereld - de combinatie van
histotripsie met immuun-
therapie. Bij histotripsie
worden met geluidsgolven
delen van een tumor kapot
getrild.

Hierdoor worden afweercellen
actief, waardoor immuuntherapie
mogelijk beter kan werken, ook
bij vormen van kanker die daar
nu nog niet gevoelig voor zijn. Dat
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is belangrijk, omdat immuunthe-
rapie bij veel soorten kanker
nog weinig effect heeft.

In het eerste deel van de studie
kregen zes patiénten deze
behandeling. Tot nu toe lijkt de
behandeling veilig en wordt de
behandeling goed verdragen.
Ook zien we de eerste tekenen
van effect. Binnenkort start het
volgende deel, waarin nog

18 patiénten meedoen. Zo
krijgen onderzoekers meer
inzicht in hoe veilig en effectief
deze nieuwe behandeling is.

Dit onderzoek is
mogelijk dankzij

steun van bevriende
fondsen en stichtingen.

2.500 km fietsen
voor hartonderzoek

Studenten van Heart to Handle
fietsten 2.500 kilometer en
haalden ruim € 90.000,- op voor
het UMC Utrecht. Het bedrag gaat
naar de PREDICT-studie.
Onderzoekers werken daarin aan
een slimme rekenhulp die het
risico op erfelijke hartziekten
beter voorspelt. Zo kunnen
artsen risico’s eerder opsporen
en de zorg gerichter inzetten.

Zelf in actie
komen?

Wil je iets organiseren en
geld ophalen voor het UMC
Utrecht of het WKZ? Dat
kan op veel manieren:

Start een eigen
Elad [ LT ERYER
actievoorumcutrecht.nl
of actievoorwkz.nl

i

Koppel je evenement
of sportuitdaging
aan een project

Verbind je bedrijf
als partner

A

Bekijk de AHT

documentaire

Documentaire over leven
met een hersentumor.

In november ging de documen-
taire Herschreven in premiére.
In de film volgen we Wim (68),
bij wie in 2018 een hersentu-
mor werd ontdekt. Wat eerst
voelde als een vaststaand
toekomstbeeld, bleek ruimte te
bieden voor nieuwe keuzes en
betekenis.

De documentaire laat zien hoe
Wim, ondanks een ingrijpende
diagnose, richting heeft gegeven

aan zijn leven. Daarnaast krijg

je een bijzonder kijkje achter de
schermen bij het UMC Utrecht,
waar onderzoekers werken aan
existentieel behandelen: een
manier van zorg waarbij niet de
ziekte, maar de mens en wat voor
hem écht telt, centraal staat.

De film is mogelijk
gemaakt dankzij een
royale gift van een
particuliere gever.



Een slimme _
robotarm voor
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Dank aan alle donateurs,
actievoerders en partners!

Met jullie steun kunnen we belangrijk
onderzoek mogelijk maken en zorgen

voor extra's die het verblijf in het
UMC Utrecht en WKZ fijner maken.

E: foundation@umcutrecht.nl
W: umcutrechtwkz.foundation

Goed nieuws: dankzij donaties van
particulieren, bedrijven, fondsen en
stichtingen heeft het UMC Utrecht een
nieuwe robot-bioprinter kunnen
aanschaffen: de BioAssemblyBot (BAB).

Deze printer werkt anders dan gewone
3D-bioprinters. Die printen laagje voor
laagje in één vlak. De nieuwe robot kan
bewegen én printen rondom een opper-
vlak. Daardoor kunnen onderzoekers
grotere en complexere vormen maken, die
beter lijken op de vorm van het lichaam.
Denk aan een kniegewricht, met verschil-

In memoriam

Met verdriet hebben we het
bericht ontvangen dat Jan Willem
Bouman is overleden na een
periode van ziekte. Hij was een
zeer betrokken secretaris in ons
bestuur. We zijn dankbaar voor
zijn warmte en grote inzet voor
de Foundation en ons ziekenhuis.

We wensen zijn familie, vrienden
en naasten veel sterkte met dit
verlies.

lende lagen bot en kraakbeen. Met de
robot-bioprinter kunnen we deze ronde
vorm veel beter volgen. Ook kan de robot
zeven verschillende printkoppen gebruiken
in één print. Zo kunnen meerdere materia-
len en cellen tegelijk worden verwerkt.
Ons doel is om stukjes kraakbeen- en
hartspierweefsel te maken die beter
passen bij wat een patiént nodig heeft.
Een belangrijke stap richting toepassingen
die we in de toekomst in de kliniek willen
gebruiken. We zijn trots dat we deze
innovatieve technologie nu daadwerkelijk
kunnen inzetten!

25 jaar zorg op maat in
het Sylvia Toth Centrum

Op 17 oktober vierden we dat het

Sylvia Té6th Centrum in het WKZ 25 jaar
bestaat. Ondernemer Sylvia Téth
maakte dit centrum in 2000 mogelijk.
Haar doel: het welzijn van kinderen met
een complexe, vaak onbegrepen neuro-
logische aandoening verbeteren.

Het centrum is er voor kinderen met een
onbegrepen ontwikkelingsachterstand,
Tubereuze Sclerose Complex en kinderen
die een stamceltransplantatie krijgen

Volg ons op social media

@umcutrechtwkzfoundation

vanwege een metabole ziekte. Zij worden
in één of twee dagen gezien door
verschillende specialisten, in een prettige
ruimte die speciaal voor hen is ontworpen.
Dit maakt het stellen en opvolgen van een
diagnose sneller en minder belastend voor
kinderen en ouders. Het jubileum werd
gevierd met het symposium “De toekomst
is nu”. Aan het einde verraste mevrouw
Téth twee onderzoekers met de Sylvia Toth
Grant. Hiermee kunnen zij verder
onderzoek doen.

Meld je aan voor de digitale nieuwsbrief via

umcutrechtwkz.foundation/nieuwsbrief

T: 088-756 10 10
NL51 RABO 0123 64 25 15




